


Den fortsatta stidllningen om att man ska
uttrycka sina kénslor.

Varfor ska vi tycka det ar daligt att vara
ledsen utan att visa ndgon annan ens grat?

Varfor ska vi tycka det dr daligt att dlska
och aldrig tala om det for nagon?

Behdver vi vara beroende av att fa nagot
uttryckt av andra?

Behover vi vara beroende av att uttrycka
nagot till ndgon annan?

Att inte uttrycka en kénsla dr ibland det
enda sittet att riktigt ta vara pa den.

Att inte uttrycka en kénsla &dr det enda
séttet att se den for den som den &r.

Jag behover bara uttrycka mig till mig sjilv
genom att tinka efter.



Da véxer allt. Da utvecklas jag.
Da skalas nérheten upp. Da grater jag!
Da dlskar jag mig sjélv! Da ler jag!

Da élskar jag dig! Dé lever jag.



Om du lar dig att uppskatta andra utan att
visa det sa finner du uppskattning i dig
sjalv.

Tank att alla i hela vérlden élskar dig.
Kan du tinka dig att jag dlskar dig?

Alla personer i hela vérlden élskar just dig,
for den som du alltid kommer att vara.

Egentligen &r allt sd himla fint och
egentligen &r allt vi vill ha redan hér.

All langtan och all saknad sammanstélls
och emitterar deras gemenskaper.

Jag kan fortfarande inte forsta att jag
dlskar alla ménniskor i virlden.

Men om en person séger att jag gor det sa
kénner jag det!



Att siitta sig in i ndgon annans liv.

Att tinka sig hur mitt liv hade sett ut om
jag istéllet hade ditt.

Att &ven om jag for dig inget dr, dlska oss
tillsammans.

Att alska oss for dom vi hade kunnat vara.

Uppskattning i att vara en liten del av en
annan ménniskas liv.

Jag behover inte vara dér hela tiden.

Det kan ga lang tid och du kan vara langt
borta.

Jag behover aldrig ha funnits dér.



En framling likasom mina egna forildrar.

Alla sméa delar av varandras liv med
anseende till en storre grej.

Vi mé lara oss att omfamna det.

Da ska vi inte skriimmas av det obegripliga
utan uppskatta sméheterna.

Bara d& kommer vi kunna sluta vara radda
och istéllet borja fascineras.

Bara da kommer dom eviga drommarna att
inta vara hem.

Bara da kommer vi fa leva storre.

Bara da kommer vi att rora oss
tillsammans.



Hur du star déar och bara ér dar, utan att
veta om mig, utan att veta nagot om mig.

Jag stirrar sakta, foljer dig med blicken, for
jag vill se den du ér.

Jag lyssnar pa dig, bevakande men med en
ytterst 6ppenhet.

All normal rorelse struktureras.

Det spelar inte ens nagon roll.

Du kollar inte ens pad mig och du kommer
aldrig behova kolla pa mig.

Du vet ju ingenting om mig.

Men jag beundrar dig och det har jag alltid
gjort.



En natt som denna sa later jag mig
omfamnas av det vi hade.

Jag iakttar alltid pa hall och alltid fran en
annan plats.

Jag ser pa ditt ansikte att du aldrats.

Har du kanske blivit ndgon annan?

Har du kanske glomt bort mig?

Letandes efter forstaelse kollar jag dig i
ogonen.

Jag ser ditt leende och de fina ménniskor
du nu lever med.

Jag forsoker forstd vad det dr som
egentligen har fordndrats.



Handlar det om tiden som géatt och
avstandent mellan oss?

Eller handlar det kanske om att det ar
vildigt fint att vara en liten del i ndgon
annans liv?

Handlar det om ett saknande av att fa
skratta tillsammans igen?

Eller handlar det kanske om att jag forst nu
troligen uppskattar att jag fatt skratta med
dig?

Handlar det om nostalgi?

Eller handlar det kanske om att jag fatt
vara en temporér del av ditt liv?

Jag minns dig fortfarande och i dessa
stunder kommer jag ndrmare dig.

Du blir alltmer varmare for mig samtidigt
som du blir en mindre del av mitt liv.



Ménniskor pa bussar. Ménniskor som stressar
Ménniskor som bara gar runt. Ménniskor som tycker annorlunda.
Ménniskor som jobbar. Ménniskor frén olika stéllen.

Manniskor fran olika tider. Méanniskor som dlskar andra méanniskor.



Forhoppningarna kommer ibland alldeles
for snabbt.

Kanske tianker jag lite for mycket om dig
dven om jag knappt kidnner dig?

Jag finner hér en beskedlig kénsla av
tystnad.

Den bestar av viljan att konkretisera mina
kénslor for oss.

Men hér landar jag igen.
Och det &r mycket finare.
Kommer det alltid vara finare?

Ska det alltid vara finare?



